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Datum: 2022-10-31

Boendeprognos for Vard- och
omsorgsnamndens malgrupper, ar 2023-2030

Bakgrund

Vird- och omsorgsnimndens boendeprognos syftar till att vara ett underlag
t6r kommunen i planeringen av den framtida bostadsférsérjningen. Namndens
prognos avser de kommunmedborgare som omfattas av ritten att via
socialtjdnsten fa stéd med sin boendesituation:

e boende for ildre
e bostad med sirskild service for personer med funktionsnedsittning

e Ovriga bostider formedlade enligt socialtjdnstlagen (SoL) eller lagen om
stod och service till vissa funktionshindrade (LSS)

Kommunens ansvar

Enligt bostadstorsérjningslagen (SES 2000:1383 med tilligg SFS 2002:104) ska
varje kommun planera bostadsforsorjningen 1 syfte att skapa forutsittningar for
alla i kommunen att leva i goda bostider och for att frimja att andamalsenliga
atgirder for bostadsforsorjningen. Lagen innebdr att kommunen ska ha en
strategi for bostadsbyggandet och for hur olika typer av boende ska utvecklas.
Vid planeringen ska hinsyn tas till:

e ocografisk placering
e service och kommunikationer
e tillginglighet
e graden av modernitet i befintligt bostadsbestand
e bostider avsedda for specifika malgrupper ska integreras pa ett
naturligt sétt i nya bostadsomraden, den boende ska inte bli isolerad
utan ska pa ett enkelt sitt kunna delta 1 samhallslivet.
Enligt socialtjdnstlagen ska ansvarig nimnd medverka 1 samhallsplaneringen
och delta i arbetet for att en god samhillsmiljé skapas for alla medborgare.
Detta innefattar en skyldighet att frimja den enskildes ritt till arbete, bostad
och utbildning. Det ir Kommunstyrelsen som har ansvar f6r den 6vergripande
planeringen i kommunen och 4r kommunens ledningsorgan avseende
lokalplanering.

Avgransning

Bostader som berors i denna prognos ir bostader med hyreskontrakt, dvs dar
brukaren har hyresavtal med Osterakers kommun eller annan aktér efter
bistandsbeslut av Vird- och omsorgsnimnden. Undantag ir personer som bor
pa HVB, dir en avgift tas ut av den enskilde. Aven trygghetsboenden ir
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undantagna, dd nimnden inte har nagon radigheter 6ver dessa.

Sarskilt boende

Sarskilt boende ir en behovsprévad boendeform enligt Sol.. Kommunerna dr
enligt 5 kapitlet 5 § SoL skyldiga att tillhandahalla sirskilda boendeformer f6r
service och omvardnad for personer som behéver sirskilt stod. Denna
boendeform ir en bostad, en vard- och omsorgsmiljé och en arbetsplats. Det
innebir att kommunerna har méinga olika aspekter att ta hiansyn till vid
planering av nya sirskilda boenden. De flesta ligenheter i den sirskilda
boendeformen bestar av ca 30-40 kvadratmeter, med hall, rum och eget
hygienutrymme. Brukaren hyr ligenheten genom ett andrahandskontrakt och
betalar hyra, en omvardnadsavgift och avgift f6r maltider.

LSS Bostad for vuxna — gruppbostad och servicebostad

En gruppbostad kan erbjudas personer som har si stora behov av tillsyn och
omvardnad, som innebdr att personal maste finns till hands dygnet runt.
Gruppbostaden bestar av ett mindre antal ligenheter som édr samlade kring
gemensamma utrymmen. En fast personalgrupp ska ticka de boendes hela
stodbehov inklusive fritidsintressen och kulturella intressen.

En servicebostad bestir av ett antal ligenheter som har tillgang till gemensam
service och en fast personalgrupp. Lagenheterna dr anpassade efter den
enskildes behov och ligger oftast i samma eller kringligeande hus. Varje boende
ska erbjudas dygnet-runt-stéd i den egna ligenheten i den omfattning som
brukaren behover.

Bada bostadsformerna bedrivs enligt 9 § 9 LSS.

Bostader med sarskild service med stod av Sol

Erbjuds personer som pa grund av, laingvarigt psykisk funktionsnedsittning
behover mer omfattande stod dn det som kan ges i ordinirt boende. Den
enskilde har en ligenhet med individuellt anpassat stod, service och
omvardnad. Milet ér att de enskilda ska kunna delta 1 samhillets gemenskap
och leva som andra. Benimns som socialpsykiatri.

Hem for vard och boende (HVB)

HVB-hem ir en form av social dygnsvird, en institution. Syftet ér att bedriva
behandling, omvardnad, stod eller fostran. HVB-hem kan inrikta sig mot olika
malgrupper.

Trygghetsboende

Utbudet av trygghetsboende ar begriansat. Det kravs inget bistandsbeslut for att
bo i trygghetsboende. Man hyr eller képer bostad pa eget initiativ. I denna
boendeform ingar varken mat, service, omvardnad eller sjukvard. Diremot ar
det ett krav att bostdderna ska vara funktionellt utformade, att boendet ska ha
gemenskapslokaler for maltider, samvaro, hobby och rekreation. Flera
trygghetsboenden har personal/bovird pa plats pa angivna tider.
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Trygghetsboende Alderskrav Antal/ form

Solhilla 70+ 59 hyresritt Armada
Solgarden 60+ resp. 70+ 60 hyresritt Armada
Gorjansgarden 70+ 20 hyresritt Armada
Flaggskeppet Brf Ostra Kanalstaden

Nulaget i sarskilt boende
Nimnden tillhandahaller per 31 oktober 2022 nio valbara sirskilda boenden
tor dldre varav 160 platser dr upphandlade av kommunen genom LOU, LOV
och egen regi. Inom parantes i tabellen nedan anges antalet brukare per den 31
oktober 2022 och antalet enligt 6verenskommelse (LOK)

Boende Antal platser Drift

Kantarellvigen 40 (18 + 1 LOK) Attendo/LOV

Solskriftet 36 (20) Attendo LOU

Virdbo 24 (19 + 2 LOK) Attendo LOU

Enebacken 90 (69 + 1 LOK) Ansvar och omsorg/LOU
Gorjansingen 10 (6 + 3 LOK) Egen regi

Norrgardshsjden 54 (39 + 1 LOK) Humana/ individavtal
Muskétvigen 60 (49 + 3 LOK) Forenade Care/LOV
Smedbygarden 56 (49 + 5 LOK) Redolatis/LOV

Villa Nis 54 (18 + 2 LOK) Vardaga/LOV
Ovriga (7 individavtal

Totalt antal platser och
brukare inom parantes

424 (294 +18 LOK)

Medelalder f6r kommunens dldre i sarskilt boende (Kolada)

85.0

85,4

85,1 84,1
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Medianvardtiden i sirskilt boende var ar 2021, 771 dagar vilket dr en 6kning i

jamforelse med ar 2020 da den var 739.

Antalet brukare inom sirskilt boende per ar

utfall 276 268 255 281

Killa SCB (Kolada) 2020

2021

Framskrivning, férvintad andel invdnare 80+ dr om 5 ari

kommunen, andel (%) 6,0
Framskrivning, férvintad f6rindring i antal invanare 80+

kommande 5 ar, (%) 52,1
Inflyttade till kommunen 80+ 4r, antal 40
Invinare 80 ir, antal 276
Utflyttade fran kommunen 80+ i, antal 25

Behovet av sarskilt boende i kommunen
Befolkningsutvecklingen 65+ i kommunen fran 2022 och framat.

Alder 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029

6,2

54,6
42
310
34

2030

65-79 | 6677 | 6609 | 6493 | 6490 | 6484 | 6583 | 6768 | 7019 | 7 345
ar
80-89 | 1996 | 2204 | 2461 | 2688 | 2883 | 3024 | 3148 | 3241 | 3288
ar
90+ 345 369 389 405 436 475 528 574 619

Behovet av sirskilt boende beriknades 6ka fore covidpandemin. Namndens
tidigare boendeprognos har beriaknats fran att behovet skulle vara i snitt 10,6
% av gruppen 80 ar och darutover. Antagandet som ligger till grund for de
aktuella berikningarna ar att ca 0,9 % av gruppen personer 65-79 ar och 7,4 %
av gruppen personer 80 ar och dldre kommer att ha behov av sarskilt boende.
Om gruppen 90 ar och ildre bryts ut, dr andelen med behov av sirskilt boende

22,8 %. Dessa antaganden ger foljande behov:

platser 282 306 | 229 | 350 | 373 | 393| 416| 436

Okning/ar
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Under pandemiaren (2020-2022) har ansokningar till sirskilt boende minskat.
Ar 2021 fanns 253 brukare 6ver 65 ar. Vintetiden var under 2022 i medel 35
dagar och medianen var 15 dagar fran ansékningsdatum till f6rsta erbjudandet
om ett inflyttningsdatum (Kolada). Dock kan inte alltid behovet tillgodoses
enligt brukarens forstahandsval. Brukaren har maoijlighet att flytta till erbjudet
alternativ och vilja att sta kvar i ko till sitt férstahandsval och flytta vidare nir
plats blir ledig.

Forvaltningens tidigare prognoser har visat en 6kning i behovet med 20-25
platser per ar. Dock har pandemin lett till ett trendbrott vilket inneburit att
efterfraigan minskat fram till 2021. I oktober 2022 var antalet brukare 281 vilket
ar fler 4n 2019, di det var 276 brukare.

Under ar 2022 var det atta fler brukare 6ver 80 ar som flyttade in 4n vad som
flyttade ut (Kolada).

Osteriker har slutit en 6verenskommelse med ett antal kommuner inom
Stockholms region (LOK). Overenskommelsen innebir att hemkommunen
torbinder sig att dels utreda behovet om sirskilt boende samt att behalla
kostnadsansvaret. Den 31 oktober 2022 fanns 18 stycken placeringar i
kommunen via linséverenskommelsen.

Behov av sirskilt boende som kriver speciell kompetens och som inte kan
tillgodoses inom kommunen kan uppsta. Den 31 oktober 2022 fanns nio
sadana behov vilket motsvarar ca 3 % av det totala behovet, vilket dr nagot
lagre dn tidigare ar.

Nulage avseende bostad for personer med funktionsnedsattning
I kommun finns gruppbostader och servicebostader for personer med
funktionsnedsittning enligt I.SS. Utover det képer nimnden
heldygnsplaceringar hos andra utforare. Detta beror i huvudsak pa behov av
sarskild inriktning pa verksamheten for att tillgodose brukarens behov. I tabell
nedan redovisas antalet boendeplatser per enhet och inom parantes i tabellen
nedan anges antalet brukare per den 31 oktober 2022

Bergsitra 10 (9) | Egen regi
Hantverkaren 6 (6) | Humana/L.OU
Ljusterd 11 (11) | Egen regi
Oppsitra 8 (8) | Egen regi
Planett 5 (5) | Egen regi
Plantva 4 (4) | Egen regi
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Skonaren 6 (6) | Egen regi
Skansta 6 (6) | Egen regi
Smedby 6 (5) | Egen regi
Ovrigt (20) | Individavtal
Totalt 62 (80)

Servicebostad /LSS Antalet platser

Malvavigen 8 (8) | Egen regi
Norrgardsvigen 12 (12) | Egen regi
Rundé Gard 9 (9) | Egen regi
Alkerspark 8 (7) | Nytida/LOU
Ovrigt (11) | Individavtal
Totalt 37 (47)

Bostad med Antalet platser
sarskild

service/SoL

Skogstippan 7 (7) | Attendo/LOU

Behovet av bostad for personer med funktionsnedsattning
Ambitionen f6r naimnden ar att kunna erbjuda brukare boenden inom
kommunen. Det finns dock tillfillen da férvaltningen inte kan tillgodose
behoven inom kommunen. Detta beror i huvudsak pa brukarens behov, varfoér
det blir aktuellt med externa placeringar. Utifrin de sma volymerna finns dock
naturliga vixlingar i antalet kopta platser. Det dr en lag avflyttning och allt fler

brukare blir dldre. Under de senaste tre aren har elva personer avlidit i aldrarna
60 till 80 ar.
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Prognoserna nedan baseras pa befolkningsékningen och fyra barn med LSS-
insatser som bedoms som omfattande.

Prognos av insatsen gruppbostad enligt LSS

Antal brukare Prognostiserat behov

2019 134
2020 128
2021 121
2022 120
2023 123
2024 126
2025 128
2026 130
2027 133
2028 136
2029 138
2030 141

Prognos bostad med sirskild service enligt LSS

Artal extern egen regi  LSSegen  Totalt
regi

2019 6 7 8 36
2020 6 6 8 31
2021 6 7 8 27
2022 5 7 8 24
2023 27
2024 28
2025-2029 1plats/ar
2030 34
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Boende for brukare inom namndens ansvarsomrade
prognostiseras enligt foljande:

e Servicebostad med stéd av LSS med 6kning av en plats per ar fram
till 2030.

e Gruppbostad LSS. Flera gruppbostider har behov av renoveringar
alternativt kan de ersittas med nya lokaler da befintliga lokaler inte helt
uppfyller kraven pad bostadens utformning avseende kék och badrum,
sov- och rekreationsutrymmen samt tillganglighet. Férvaltningen
bedomer att detta giller framférallt Bergsitra och Smedby
gruppbostad. Det nybygeda Runé gruppbostad fardigstills till arsskiftet
2022/2023 med sex nya platser i egen regi. For att ett underskott av
platser pa gruppbostad enligt LSS inte ska uppstd bedémer
forvaltningens att det finns behov av ytterligare en gruppbostad a sex
platser.

e Tillgangen till bostider med sérskild service med stéd av SoL.
fungerar 1 huvudsak genom att det finns en naturlig rorlighet av
brukare som flyttar in och ut. Férvaltningens bedomning ar att
boendeplatserna ir i nivd med behoven de nidrmaste aren.

e Behoven av HVB placeringar har sjunkit fran 15 platser, ar 2019 till
tyra ar 2022. Nir behov uppstar tillgodoses de genom externa
placeringar. Insatsen sker med st6d av SoL. och malet ar att den
enskilde ska kunna leva sjalvstindigt.

e Det finns platser inom sérskilt boende inom kommunen som
teoretiskt ticker behov av platser fram till 2028. Dock har inte
nimnden radighet 6ver samtliga platser da utférarna kan silja platser
till andra kommuner. Dirfér bor behovet f6ljas upp arligen for att ge
forutsittningar for att planera for férandringar.

Framatblickar och paverkansfaktorer

Befolkningen i Sverige blir dldre. Antalet personer 6ver 80 ar har 6kat under
2000-talet. Okningen gar allt snabbare och de kommande tio aren forvantas
antalet personer som ér 80 ar eller dldre att 6ka med omkring 75 procent i
kommunen. Det idr ocksa fler personer som lever lingre med kroniska
hilsotillstind som innebér behov av vard och omsorg.

Enligt forarbeten till socialtjanstlagen och rattspraxis, ska bistands-
bedomningen alltid géras mot bakgrund av kommunens rittighet att gora en
sammanvigd bedomning av olika omstindigheter, den 6nskade insatsens
limplighet, kostnaderna for den 6nskade insatsen i jaimforelse med andra
insatser och enskildes 6nskemal. Friheten idr inte obegransad for den enskilde
att vilja insatser oberoende av kommunens kostnad.
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Kvarboende har innebérden att minniskor kan bo kvar i sitt ordindra boende
sa linge som den enskilde kdnner sig trygg med hemtjinstens omsorg. Den
enskildes vilja att bo kvar i sitt ordindra boende kan métas med beviljade
hemtjinstinsatser i olika former. Detta stiller dven krav pa tillgang till
anpassning utifran individuella behov och pa utveckling av vilfirdsteknik.
Nuvarande tillganglig vilfirdsteknik dr bland annat; digitala lds och tillsyn,
likemedelsautomater, inkép online, terapidjur, hérselhjilpmedel samt digitalt
hjilpmedel for att kunna prata med anhdriga.

Aven RUT-avdrag som innebir att man far gora vissa avdrag av
arbetskostnaden for hushallsnira tjanster kan paverka efterfragan pa
kommunens insatser. Under pandemin har utbudet av servicetjanster och
digitaliseringen av tjanster okat.

Fixartjanst dr en kommunal service som ar gratis f6r dem som fyllt 67 ar och
dldre. Fixartjansten hjilper till med diverse géromal, huvudsaken i syfte att
forebygea fallolyckor.

Hilsofrimjande, forebyggande och rehabiliterande insatser paverkar ocksa
behoven av insatser frin kommunen. Férvintningen pa kommunen avseende
vardagsrehabilitering och pé ett rehabiliterande férhallningssatt kommer att
Oka. Detta kan handla om att frimja fysisk aktivitet, informera om bra kost,
underlitta for att vara aktiva socialt och kulturellt och att vara delaktiga i
samhallslivet.

Tillgang pa trygghetsboende och ritten till parboende inom sarskilt boende ar
ocksa faktorer som péaverkar behovet av platser inom sarskilt boende.

Efterfragan pa bostad for personer med funktionsnedsittning med stéd av LSS
och av Sol,, paverkas av bostadsmarknaden, vilket nimnden inte har nagon
radighet 6ver.

Forindring av lagstiftning kan komma att paverka behoven.

Den medicinska kunskapen har 6kat generellt och i accelererande takt.
Minga hilsotillstind behandlas sa att patienten blir helt aterstilld. Andra
sjukdomstillstand har tillkommit t ex psykisk ohilsa. Den medicinska
kunskapsutvecklingen paverkar ocksa behovet av socialtjinstens insatser.
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Definitioner

SoLL — Socialtjanstlagen

LSS — Lag om st6d och service till vissa funktionshindrade

Gruppbostad — bostad med nirhet till och tillgang till personal dygnet runt
Servicebostad — bostad med tillgang till personal dygnet runt

HVB — hem f{6r vird och boende (tillfilligt behov)

Brukare — person som efter bistindsbeslut har fatt insatsen bostad beviljad

Entreprenadavtal — upphandling enligt lag om offentlig upphandling, dir
nimnden har férfoganderitt 6ver lokaler och innehall 1 verksamheten

Egen regi — verksamhet som bedrivs i kommunal regi
LOV —lagen om valfrihetssystem (ingen platsgaranti)
LOU - lagen om offentlig upphandling

RUT-avdrag - ir ett avdrag som alla 6ver 18 ar och som har en beskattningsbar
inkomst i Sverige kan gora for hushallsnira tjanster. RUT stir f6r Rengoring,
Underhall och Tvitt.



